
Mobil- og smartwatchspolitik for Avedøre Skole  

Avedøre Skole har fra november 2023 vedtaget, at være mobil- og smartwatchsfri skole med det 

formål at fremme læring, trivsel og dannelse blandt eleverne.  

Skolen stræber efter at give eleverne de bedst mulige betingelser for et sundt børne- og ungdoms-

liv samt aktiv deltagelse i undervisning og sociale aktiviteter. Som en del af denne politik vil al un-

dervisning fra november 2023 være mobil- og smartwatchfri, medmindre underviseren vurderer, at 

brugen af en mobiltelefon er nødvendig i undervisningssammenhæng. 

Bag denne beslutning ligger pædagogiske overvejelser, hvor vi som skole, anser nødvendigheden 

af at vi professionelle voksne påtager os ansvaret for at skabe et undervisningsmiljø, hvor eleverne 

kan fordybe sig og være til stede i øjeblikket uden forstyrrelser fra deres mobiltelefoner. Både ak-

tuel forskning og skolens egne erfaringer understreger fordelene ved at begrænse mobiltelefonbru-

gen i skoletiden, med positiv indflydelse på fællesskab, aktivitet og trivsel. 

 

Mobilpolitik: 

0.-6. klasse lægger deres mobil/smartwatch i et aflåst skab fra morgenstunden.  

De får deres telefoner/smartwatch igen når sidste lektion er slut. 

0.-3.klasse lægger ligeledes deres mobiltelefoner/smartwatch i et skab ved begyndelse af SFO-tid 

– de kan hente deres telefoner, når de skal hjem. (Vi anbefaler at eleverne fra 0.-3.klasse slet ikke 

medbringer telefoner/smartwatch i skole/SFO-tiden.) 

Skoleår 24/25 8.-9.klasse lægger deres telefoner/smartwatch fra morgenstunden. De får den kun 

udleveret til 12 pausen. Den lægges tilbage i mobilskabet efter 12-pausen.  

Skoleår 25/26 9.klasse lægger deres telefoner/smartwatch fra morgenstunden. De får den kun ud-

leveret til 12 pausen. Den lægges tilbage i mobilskabet efter 12-pausen.  

 

Generelt gældende: Telefoner/smartwatch mm. afleveres slukkede. 

 

Andet: 

Sanktioner: Konflikter løses på skolen og ikke ved at barnet ringer hjem til forældre. I sådant til-

fælde beder vi om, at man som forældre beder barnet om at kontakte en lærer eller pædagog og at 

skolen kontaktes af forældrene: 

• Hvis en elev ikke vil aflevere telefonen/smartwatch, kontaktes dennes forældre af egen læ-

rer.  

• Mobiltelefonen/smartwatch inddrages og kan afhentes på kontoret ved skoledagens afslut-

ning 

• Ved særligt misbrug udarbejdes en handlingsplan i samarbejde med forældrene. 

• Ekskursioner og lejrskoler: Betragtes som skoledage og medarbejderne sætter reglerne for 

brug af mobiltelefonen/smartwatch. 

• Elever møder ind i egne klasser mellem kl. 8.00-8.10 (faglærerne møder eleverne der) lå-

ser telefonerne/smartwatch ind og går i eventuelle faglokaler efterfølgende. 
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• Elever der kommer for sent og skal i faglokaler, afleverer deres telefon/smartwatch til fag-

lærerne. Når undervisningen er slut går eleven sammen med faglæren over i egen klasse, 

og låser telefonen/smartwatch inde inden eleven holder pause.  

• Idræt (8. – 9. klasse i ydertimerne) telefonerne afleveres ved ankomst til hallen og udleve-

res igen når undervisningen er slut.  

 

Kontakt dit barn: Forældre der har akut brug for at få kontakt med skolen, ring til kontoret og få 

hjælp.  

Indkøb: Der er indkøbt og ophængt vægmonterede mobiltelefonskabe til alle klasser, faglokaler og 

SFO-afdelinger. 

Evaluering er fortaget maj 2024 og det blev enstemmigt besluttet af Skolebestyrelse, medarbejdere 

og ledelse at udfase brugen af mobiltelefoner/smartwatch i skoletiden overhovedet, således slutter 

al brug af mobiltelefonen jf. plan ovenfor. 

 

Mobilpolitikken er besluttet af Skolebestyrelsen, medarbejdere og ledelse og har været forelagt 

elevrådet.  
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